
2023 年度本学学生の進路・就職状況について

 名和　直美　

　2023年度の卒業生は 1,486名、この学生たちの進路・就職状況について、以下に報告
する。

１．進路・就職状況
　リクルートワークス研究所の 2023年 4月調査によると、2024年 3月卒業の大学生・
大学院生対象の民間企業求人倍率は 1.71倍となった。新型コロナウイルス感染症の影響
から脱しつつあった 2023年 3月卒の求人倍率ですでに回復傾向が見られたが、今回はさ
らに 0.13ポイント上昇し、より採用意欲が高まっていることがわかる。これを業種別に
見ると、建設業、製造業、流通業などは、人手不足の状況が変わらず求人倍率は高い。特
に建設業の求人倍率が 7.7倍から 13.74倍と高くなっている。その一方で金融業、サービ
ス・情報業の求人倍率はそれぞれ 0.21倍、0.36倍と低いままとなっている。
　2023年度の卒業生のうち就職を希望した者は 1,293名（87.0%）で、昨年度を 2.3ポイ
ント上回った。また、就職決定者は 1,278名（86.0%）、就職希望者に対する就職決定率
は 98.8%となり、前年度から 0.3ポイント減少した。文部科学省・厚生労働省の共同調査
によると、今春の大学卒業者の就職率は全国平均で 98.1%となり、前年度を 0.8ポイント
上回った。女子に限定すると 98.3%となり、前年度を 1.0ポイント上回る結果となってい
る。
　そのほか、大学院等進学者は 104名（7.0%）であった。また、「その他」と分類される
者の中には、次年度に公務員・教員採用試験の受験をめざす者、留学する者等が含まれて
いる（いずれも令和 6年度学校基本調査確定値、表－ 1を参照）。
　就職先を業種別に見ると、前年度に続いて「情報通信」が最も多くなり、次いで「サー
ビス」、「金融・保険」以下「製造」、「卸・小売」、「教育・学習支援」と続く。また職種で
見ると、営業、事務が全ての学部で多くなっている。教員、栄養士など学科の学びを生か
した専門職に就いた卒業生もいる。
　2023年度の就職活動では、3年次夏以降のインターンシップから早期の採用選考につ
ながることになった学生が増え、「早期選考」という表現が当たり前のように聞かれるよ
うになった。キャリア支援課が行っている個別の就職相談を利用する学生数が増加する時
期および内定重複に関する相談が出る時期が例年より早まっている印象がある。いずれも
就職活動の早期化を反映しているものと思われる。
　このように就職活動にインターンシップが大きな存在となったことから、就職活動を控
えた学年の学生の中には、インターンシップに参加できないとその企業の採用選考を受け
られないと思っている学生もいたため、インターンシップ、オープンカンパニーなどを正
しく理解し有効に活用できるよう、昼休みを使ってのセミナーを複数回実施した。就職活
動支援のためのガイダンスの一つとして、今後もその必要性は高いと考えている。
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２．今後の展望
　三省合意によって提示された、学生のキャリア形成支援活動の分類に対応した「タイプ
3」のインターンシップを検討している企業は、特に大手を中心に増えている。選考のあ
るインターンシップに応募する学生は、エントリーシートを作成し面接練習を行って対策
をしているが、個人情報を採用選考に利用することができるタイプ 3のインターンシッ
プが増えた場合、学生は応募のための準備にさらに時間をかけることになると思われる。
これまでのように職場体験または企業や職種を理解するという目的だけでなく、自分の能
力を認識してどう企業に示すのかの視点も必要になってくると、さらに準備のための期間
が必要で、学生の就職活動がより早期化するのではないかと懸念している。
　大学では正課の授業や課外活動の中で低学年のうちから自分自身の将来を考え、社会へ
の関心を持つきっかけとなる様々な機会が提供されている。これらを通じて少しずつ意識
が変わり、より主体的な学生生活に変わっていくことで、卒業時までに納得できる進路を
選択できるようになることを期待している。
 （なわ　なおみ　キャリア支援課長）
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　　表－１　2023 年度卒業生　進路状況
令和 6年度学校基本調査確定値（5月 1日現在）

就職率①：「就職者数」／「卒業者数」－「大学院進学者数」－「大学 ･短期大学 ･専攻科 ･
　　　　　別科進学者数」
就職率②：「就職者数」／「就職希望者数」
その他　：専修学校、外国の学校等進学者、教員・公務員受験準備等
端数処理の関係で合計が 100％にならない場合がある
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